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Narzędzia dla nauczycieli i specjalistów pracujących w 
jednostkach systemu oświaty

Narzędzia mogą być wykorzystywane w realizacji zadań
realizowanych w ramach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, wczesnego wspomagania rozwoju dzieci oraz
kształcenia specjalnego (w tym przeprowadzenia
wielospecjalistycznej oceny funkcjonowania ucznia).

Narzędzie podzielone są na dwie grupy:
• narzędzia przesiewowe – SRMD, KSZOF
• narzędzia diagnostyczne.



4

Co daje rejestracja konta?
Rejestracja konta to szereg korzyści, które ułatwiają
i uprzyjemniają korzystanie z narzędzi. Zyskujesz:
• Możliwość zapisywania wyników.
• Możliwość edycji wcześniej zaznaczonych odpowiedzi.
• Możliwość powrotu do badania w dowolnym momencie.

Uwaga!
Narzędzia diagnostyczne przeznaczone są wyłącznie 
dla nauczycieli specjalistów (psychologów) i są dostępne
wyłącznie po rejestracji konta.
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PUBLIKACJE
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https://atwydawnictwo.pl/produkt/oce

na-funkcjonalna-dziecka-w-okresie-

wczesnego-i-sredniego-dziecinstwa/

https://ore.edu.pl/wp-

content/uploads/2024/12/ocena-

funkcjonalna-w-szkole-dla-kazdego-e-

book-2024.pdf

SKRINING

KSZOF
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SKRINNING 
ROZWOJU MAŁEGO 

DZIECKA

KSZOF -
KWESTIONARIUSZ 
SZKOLNEJ OCENY 
FUNCJONALNEJ

Są to narzędzia przygotowane w oparciu o ICF -

Międzynarodową Klasyfikację

Funkcjonowania, Niepełnosprawności i Zdrowia



ICF Międzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania 

Niepełnosprawności i Zdrowia, WHO 2001
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ICF jest podejściem holistycznym, 

BIOPSYCHOSPOŁECZNYM, nie 

pomija żadnego obszaru ludzkiego 

życia - wszystkie obszary naszego 

życia są ze sobą ściśle powiązane. 
•

ICF odwraca naszą uwagę od deficytów i

braków i zwraca ją ku zasobom. Nie

mówimy, że dziecko nie komunikuje się

werbalnie. Mówimy, że dziecko

komunikuje się przy pomocy gestów i

prostych wokalizacji.

Zdrowie fizyczne (funkcje i struktury

ciała) stanowi zaledwie 1/5 tego, co

składa się na dobrostan osoby. W

miejsce modelu medycznego

wchodzi model biopsychospołeczny,

Język który został w niej użyty w tej

klasyfikacji nikogo nie stygmatyzuje i jest

całkowicie zrozumiały nie tylko dla

profesjonalistów, ale także dla rodzin.

Zachęca do współpracy

transdyscyplinarnej.



Funkcje i struktury 
ciała ludzkiego 
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Aktywność Uczestniczenie

poszczególne części 
ciała oraz ich 

funkcjonowanie. Obszar 
ten dotyczy np. jakości 
snu, sprawności wzroku, 
funkcji oddychania itp. 

Określenia: b, s

funkcjonowanie osoby, 
w jakim zakresie jest 

ona samodzielna 
podczas wykonywania 

różnych czynności 
(poruszania się, 

jedzenia, 
komunikowania się z 

innymi itp.)  Określenie: 
d

udział w różnych 
sytuacjach życiowych, 

zarówno 
indywidualnie, jak i 

grupowo, np. udział w 
wydarzeniach 
kulturalnych, 

chodzenie do szkoły, 
udział w 

wydarzeniach.

Czynniki środowiskowe 

warunki środowiskowe, w tym 

społeczne, w jakich osoba żyje 

zarówno bariery, jak i udogodnienia 

np. sprzęt, którego osoba używa na 

co dzień, świadczenia, z jakich 

korzysta. Określenie: e

Czynniki osobowe 
wiek, płeć, status materialny, 

miejsce zamieszkania, 

wykształcenie, upodobania, 

wszystko to, co opisuje daną 

osobę.



ZALEŻNOŚCI ICF

10



11
Oceniamy 

funkcjonowanie 

z uwzględnieniem 

wsparcia - rodzina, 

otoczenie, przedszkole, 

sprzęty, okulary, aparat 

słuchowy, proteza 
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Zgodnie z modelem biopsychospołecznego postrzegania 
niepełnosprawności oraz modelem proponowanym w 
Międzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania, 
Niepełnosprawności i Zdrowia (ICF) bierze się pod uwagę cztery 
elementy składowe w procesie oceny funkcjonalnej:

1. zdiagnozowane niepełnosprawności i dysfunkcje w zakresie 
struktur oraz funkcji ciała (jeśli występują)
,
2. zakres możliwości aktywności i uczestnictwa w codziennych 
sytuacjach, narzędzie - SKRINING KSZOF

3. czynniki środowiskowe mające znaczenie dla funkcjonowania 
osoby,

4. czynniki osobowe, podmiotowe, charakterystyczne zasoby danej osoby.
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ZAŁOŻENIA OCENY 
FUNKCJONALNEJ

 zapobieganie – profilaktyka,
 wczesne rozpoznanie,

a następnie eliminowanie lub
minimalizowanie zaburzeń
rozwojowych - ocena o kryteria
ICF, poziomy wsparcia 0-3,

 rozwijanie i wzmacnianie
potencjału rodzin - ekomapa,
RBI,

 zapewnienie dostępu do sieci
wsparcia WWR (placówek,
instytucji i innych form
świadczeń),

 podniesienie jakości i
efektywności wczesnej pomocy,
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 zintegrowanie działań wokół dziecka
i rodziny:

zdrowie+edukacja+pomoc społeczna
 personalizację wsparcia,
 zmniejszenie obciążeń proceduralnych

związanych z uzyskaniem dostępu do
wsparcia w ramach WWR,

 spojrzenie na dziecko nie tylko od strony

diagnozy nozologicznej,
 bardziej efektywne wykorzystanie

zasobów lokalnych, jak również

podniesienie jakości świadczonej
pomocy, dzięki spójności celów i
zsynchronizowaniu oddziaływań

pomocowych (efekt synergii).



POZIOMY WSPARCIA

0- Brak trudności

I - Nieznaczne trudności, monitorowanie rozwoju i profilaktyka, 
Rozumiany jako  ustalenie kwalifikatora ICF o wartości 1 w odniesieniu 
do co najmniej jednego obszaru rozwoju psychoruchowego
II - Umiarkowane trudności, wsparcie diagnostyczno-terapeutyczne, 
Rozumiany jako ustalenie kwalifikatora ICF o wartości 2 w odniesieniu do
co najmniej dwóch obszarów rozwoju psychoruchowego
III- Znaczne trudności, intensywne wielospecjalistyczne wsparcie
diagnostyczno-terapeutyczne,
Rozumiany jako ustalenie kwalifikatora ICF o wartości 3 lub 4 (skrajnie
duże trudności) w odniesieniu do więcej niż trzech obszarów rozwoju
psychoruchowego

15
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0 BRAK trudności 96-100% 0-4%

1 NIEZNACZNE trudności 75-95% 5-24%

2 UMIARKOWANE trudności 51-74% 25-49%

3 ZNACZNE trudności 5-50% 50-95%

4 SKRAJNIE DUŻE trudności (całkowite) 0-4% 

96-100%



SKRINNING

SRMD
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SKRINING ROZWOJU MAŁEGO DZIECKA 19

SRMD to narzędzie służące monitorowaniu rozwoju dziecka w okresie 
wczesnego dzieciństwa (6-36 m-cy) oraz średniego dzieciństwa (3-6 

lat). Obejmuje obserwację zachowań dziecka w kategorii aktywność. 

Oceniane aktywności pogrupowane są w obszary zgodnie z 

klasyfikacja ICF.

Podstawę oceny stanowią schematy rozwojowe, które przedstawiają 

aktywności typowe dla funkcjonowania dziecka prawidłowo 
rozwijającego się. 

Badanie odbywa się na podstawie obserwacji aktywności dziecka i 
rozmowie z opiekunami dziecka, poprzedzone winno być okresem 

obserwacji i budowania relacji dzieckiem i jego środkiem opiekuńczym.
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 specjalistów WWR (psychologów, logopedów, pedagogów specjalnych, fizjoterapeutów i

innych terapeutów,

 opiekunów w instytucjach opieki nad małym dzieckiem, wychowawców w przedszkolach,

 pielęgniarki, położne środowiskowe, lekarze pediatrzy, POZ

 pracowników socjalnych, doradców rodzinnych, asystentów rodziny, którzy wspierają 

rodziny w rutynowych czynnościach;

 rodziców, prawnych opiekunów dziecka, którzy dzięki temu będą mogli odpowiednio 

wcześnie po wykryciu ewentualnych problemów zgłosić się do instytucji koordynującej WWR 

lub upewnić się, że rozwój ich dziecka przebiega adekwatnie do wieku życia.

Kwestionariusze obserwacji aktywności dziecka są przeznaczone do 

wykorzystania przez:
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1. Kwestionariusz

6 m-cy

2. Kwestionariusz

8 m-cy

3. Kwestionariusz 

12-14 m-cy

4. Kwestionariusz

18-20 m-cy

5. Kwestionariusz

24-26 m-cy

6. Kwestionariusz

30-32 m-ce

S
R

M
D

(3
,0
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,0

)

1. Kwestionariusz

3 latka

2. Kwestionariusz

4 latka

3. Kwestionariusz

5 latka

4. Kwestionariusz

6 latka

5. Kwestionariusz

6-7 latka-
koniec edukacji przedszkolnej

(w przygotowaniu)



OBSZARY AKTYWNOŚCI:

1. UCZENIE SIĘ I STOSOWANIE WIEDZY

2. ZACHOWANIA SPOŁECZNE WE WZAJEMNYCH KONTAKTACH, 
PRZYSTOSOWANIE SPOŁECZNE I EMOCJONALNE

3. POROZUMIEWANIE SIĘ

4. AKTYWNOŚĆ RUCHOWA – PORUSZANIE SIĘ

5. DBANIE O SIEBIE
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 Staramy się badać poziom umiejętności w jak najbardziej naturalnym środowisku (w 
placówce, w domu, w obecności bliskich, w trakcie zabawy), 

 Ilość i czas trwania spotkań dostosowujemy do wieku i możliwości dziecka/ucznia –
brak ograniczenia czasowego,

 Możemy korzystać z całego profilu lub poszczególnych obszarów z poszczególnych 
poziomów (zależnie od potrzeb, wybór na podstawie wywiadu i obserwacji), 

 Umiejętności warto badać w kolejności rozwojowej (zgodnie z układem w arkuszu),

 Dozwolone jest powtarzanie poleceń lub ponowna prezentacja zadania oraz 
stosowanie podpowiedzi (ocena czy dziecko podejmuje zadanie z pomocą czy nie), 

 Poprawne reakcje powinny być wzmacniane! (zgodnie z rozkładem wzmocnień dla 
danego dziecka), podobnie jak wszelkie pożądane, celowe zachowania,

 Konserwatywność w ocenie (dziecko posiada umiejętność wtedy,

gdy ona konsekwentnie występuje, jest czytelna, bez podpowiedzi)

Nie ma sztywnej procedury!
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1. Podstawową metodą oceny jest obserwacja dziecka:

 podczas naturalnych, spontanicznych aktywności, podczas

rutynowych czynności w trakcie dnia oraz w zaaranżowanych sytuacjach

zadaniowych,

 w środowisku znanym dziecku i w środowisku nowym dla dziecka,

 w obecności osób znanych oraz w obecności osób obcych dla

dziecka.

2. Prowadzący badanie uzupełnia arkusz danych podstawowych o

informacje o dziecku (osobie badanej), placówce realizującej badania, dane

osoby przeprowadzającej badanie.

Zasady 
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3. U badanych dzieci w wieku 0-2 lata wymagane jest zaznaczenie, przez

Badającego jednej z kategorii: poród o czasie, poród przedwczesny. Jeśli

oznaczono „poród przedwczesny” należy wskazać, w którym tygodniu urodził

się Badany. Na podstawie tych informacji należy określić skorygowany

metrykalny wiek życia.

4. U badanych dzieci w wieku 2-6 lata wymagane jest wyłącznie podanie daty

urodzenia i wieku życia.

5. Można przeprowadzić badanie również w języku angielskim oraz

ukraińskim.



286. W Arkuszach dla dzieci od 6 miesięcy do 6 lat wyszczególnione są oceniane

obszary aktywności. Każdy obszar aktywności zawiera kategorie aktywności,

każdej kategorii aktywności przypisane są zachowania dziecięce, które

podlegają ocenie, każdemu zachowaniu przypisana jest ocena TAK/NIE, należy

zaznaczyć znakiem X pole zachowaniu ocenionemu na:

TAK, nadaje się 1 pkt, zaś ocenionemu na NIE - 0 pkt

Po ocenie wszystkich zachowań w danej KATEGORII należy zsumować liczbę

punktów i obliczyć wskaźnik procentowy - suma uzyskanych punktów/liczba

wszystkich ocenianych zachowańX100
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7. Po dokonaniu oceny dziecka należy zanotować wszystkie wyniki w

poszczególnych obszarach aktywności, wyniki końcowe (suma punktów oraz

wskaźnik procentowy) należy przenieść do arkusza zbiorczego wyników, który

jednocześnie stanowi profil funkcjonalny dziecka.

8. Na podstawie uzyskanych wyników (wskaźnika procentowego) określa się

kwalifikator (zgodnie z Tabelą ), który określa stopień wymaganego

wsparcia lub skalę trudności rozwojowych.



30



31



MA

32

Materiał: ORE



33 Uwzględnia prawidłowości w różnych 
okresach rozwojowych dziecka i wskazuje 
jakie warunki naturalne powinny być 
„udostępnione”, aby dziecko mogło 
rozwijać umiejętności i tym samym 
zaspokajać swoje potrzeby

To nauka/ wiedza dla dorosłego, aby 
organizował przestrzeń i podejmował 
działania wobec dziecka w sposób 
wszechstronny i harmonijny jego rozwój 
oraz w sposób naturalny zgodny z jego 
tempem życia.

SRMD jest źródłem informacji dla rodziców, 

opiekunów i specjalistów, stanowiącym bazę 

do skutecznego realizowania aktywności 

opiekuńczych, wychowawczych oraz 

edukacyjnych, a wyniki SRMD są wsparciem w 

tych działaniach

Podstawa informacji  o dziecku w celu

opiniowania i orzecznictwa w 

poradniach 



Korzyści dla badających

34

POZNANIE DZIECKA- indywidualizacja 

wsparcia

➢ wychwycenie nieprawidłowości w rozwoju 

dziecka, zdobycie wiedzy nad czym warto 

popracować przy konkretnym dziecku,

➢ odpowiednio prowadzona obserwacja i ocena 

to ważny wskaźnik do projektowania

i organizacji ciekawych a zarazem 

uczących, stymulujących określone sfery 

rozwojowe zajęć dla dzieci,

➢ możliwość skorzystania z różnych form 

pomocy przez najbardziej potrzebujących 

(psycholog, pedagog, logopeda, terapeuta, 

fizjoterapeuta, itp.)

➢ URUCHOMIENIE WSPARCIA W BIEŻĄCEJ 

PRACY

Korzyści dla rodziców/opiekunów prawnych badanych dzieci

➢ zwrócenie uwagi na to co jest istotne w rozwoju dziecka,

➢ dokładna analiza poszczególnych obszarów funkcjonowania

dziecka,

➢ informacja zwrotna, z czym dziecko ma problem, a z czym

radzi sobie bardzo dobrze, wzbudzenie w rodzicach poczucia

sprawstwa, odpowiedzialności za budowanie programu,

➢ możliwość podjęcia odpowiednich kroków pomocy dziecku,

➢ równoległa obserwacja funkcjonalna dziecka w domu

i placówce daje podstawę do rozmowy, współudziału w

odkrywaniu dziecka w działaniu oraz mądrego, wspólnego

wspierania Jego w rozwoju w przekazywaniu rodzicom,

opiekunom wiedzy w pigułce, w poznawaniu roli rodzica

i opiekuna a także wspiera w jej realizacji
To uporządkowanie wiedzy i refleksja nad działaniem
podejmowanym wobec dziecka i dorosłych, nad aranżacją
otoczenia i doborem pomocy, wspomaganiu codziennych
aktywności dziecka



Korzyści z badań dla badających
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POZNANIE DZIECKA- indywidualizacja wsparcia

➢ bardziej świadoma obserwacja dzieci co przekłada się na 

jakość współpracy z rodzicami,

➢ przybliżenie aktualnego stanu rozwojowego dziecka, 

wyszczególnienie jego mocnych oraz słabych stron, a 

przede wszystkim wyznaczenie kierunku oddziaływań

pedagogiczno- wychowawczych, jakim powinien podążyć 

nauczyciel,

➢ wzbogacenie bazy do tworzenia własnych obserwacji 

dzieci w poszczególnych grupach rozwojowych,

➢ pomoc przy tworzeniu codziennych zajęć dla dzieci, to 

wskazówki na co można zwrócić większą uwagę, aby 

stymulować do rozwoju,

Korzyści dla jednostek samorządowych

➢ baza informacji o zakresie potrzeb dzieci

➢ mapowanie potrzeb

➢ identyfikacja liczby dzieci wymagających 

wsparcia 

➢ możliwość planowania długofalowych 

programów - strategii

➢ zatrudnienie specjalistów

➢ wsparcie międzysektorowe

➢ tranzycja danych żłobek – przedszkole-

szkoła

➢ programy profilaktyczne
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KSZOF

Aktywność
Uczestniczenie

Kluczowym elementem procesu Szkolnej

Oceny Funkcjonalnej jest określenie

potrzeb i możliwości osoby uczącej się w

zakresie jego uczestnictwa i aktywności.



Kwestionariusz Szkolnej Oceny 
Funkcjonalnej (KSzOF) został 

przygotowany w czterech wersjach, dla 
osób uczących się w:

1. klasach I–III szkoły podstawowej
2. klasach IV–VI szkoły podstawowej 

3. klasach VII–VIII szkoły podstawowej 
4. szkołach ponadpodstawowych
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PROCEDURA KSZOF
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 Proces Szkolnej Oceny Funkcjonalnej zawsze ma charakter 
responsywny –

 jest odpowiedzią na zauważoną przez dziecko, jego rodzica 
lub nauczyciela trudność w zakresie codziennego pomyślnego 
funkcjonowania w środowisku domowym lub szkolnym. 
Dostrzeżona trudność nie musi być potwierdzona klinicznie. 

 Ocena funkcjonalna podejmowana jest, kiedy dziecko 
posiada diagnozę kryterialną i wymaga wsparcia w 
codziennym funkcjonowaniu, ale także gdy zgłaszane 
trudności nie są poparte diagnozą psychologiczną czy 
medyczną. 

 Wystarczającym powodem rozpoczęcia oceny funkcjonalnej 
jest zatem zgłoszenie takiej potrzeby przez dziecko/osobę 
uczącą się, nauczyciela lub rodzica.



Etapy 
KSZOF
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01 Czynności wstępne

02 Obserwacja funkcjonalna

03

Spotkanie Zespołu 

Konsultacyjnego, ustalenie 

planu wsparcia edukacyjno-

specjalistycznego

04
Monitorowanie przebiegu 

wsparcia

05
Ewaluacja planu wsparcia 

edukacyjno-specjalistycznego
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Po podjęciu takiej decyzji uczestnikom procesu 
udostępniane są arkusze obserwacyjne – Kwestionariusz 
Szkolnej Oceny Funkcjonalnej, w wersji odpowiedniej dla 
wieku ucznia.

Arkusze powinny być przekazane co najmniej trzem 
osobom (np. rodzicowi lub rodzicom dziecka, 
nauczycielowi edukacji wczesnoszkolnej/wychowawcy 
lub nauczycielowi przedmiotu, specjaliście szkolnemu). 

Uczestnicy zapoznają się z arkuszem, a jeśli jest to 
potrzebne, koordynator Szkolnej Oceny Funkcjonalnej 
wyjaśnia zasady prowadzenia obserwacji funkcjonalnej 
(por. Domagała-Zyśk 2023, 2024).

Po zakończeniu obserwacji ucznia ustalany jest termin 
spotkania zespołu.



Dyrektor szkoły wyznacza osobę lub osoby odpowiedzialne
za przeprowadzenie procesu oceny funkcjonalnej.

W zależności od m.in. wielkości placówki rolę tę może pełnić

pedagog specjalny, psycholog szkolny czy pedagog szkolny. Może
to także być – po odpowiednim przeszkoleniu – nauczyciel edukacji

wczesnoszkolnej pracujący z daną klasą czy wychowawca klasy.

Wyznaczenie koordynatora Szkolnej Oceny Funkcjonalnej dla

danego ucznia jest niezbędne w celu sprawnego przebiegu tego
dynamicznego procesu, wymagającego pracy zespołowej. Jest to

też potrzebne z punktu widzenia rodziców, dla których koordynator

jest „osobą pierwszego kontaktu”, wyjaśniającą przebieg procesu
oceny funkcjonalnej i wskazującą w nim ich rolę (por. Otrębski i in.

2022).
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Obserwacja dziecka powinna trwać co najmniej 

trzy–cztery tygodnie i dotyczyć jego 

funkcjonowania w różnych miejscach: w domu, 
na lekcjach, w świetlicy szkolnej,

w szkolnej szatni, w czasie zajęć na świeżym 
powietrzu, 

w trakcie swobodnych zajęć pozalekcyjnych itp. 

Jeśli osoba wypełniająca kwestionariusz nie ma 
możliwości zauważenia pewnych zachowań

dziecka rozmawia
z osobami, które mogą takie zachowania znać, 

np. z rodzicami dziecka, innymi nauczycielami, 
pracownikami niepedagogicznymi szkoły itp.

Obowiązki nauczycieli (w tym obserwacja) wynikają z § 20 Rozporządzenia MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w

sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkołach i placówkach



Obszary obserwacji funkcjonalnej nie 
dotyczą wiedzy szkolnej osoby uczącej się, 
ale szeregu jego zachowań, aktywności, 
kompetencji i umiejętności, których 
posiadanie jest niezbędne do pomyślnego 
funkcjonowania w danym wieku.
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1. Uczenie się i stosowanie wiedzy

2. Ogólne zadania i obowiązki

3. Porozumiewanie się

4. Motoryka

5. Samodzielność i samoobsługa

6. Życie domowe

7. Relacje międzyludzkie

8. Pełnienie roli ucznia

9. Pozaszkolne funkcjonowanie społeczne
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Obszary obserwacji: 
1. Uczenie się i 

stosowanie 
wiedzy

2. Ogólne 
zadania i 
obowiązki

3. 
Porozumiewanie 

się

4. Motoryka

5. Samodzielność 
i samoobsługa

6. Życie domowe

7. Relacje 
międzyludzkie

8. Pełnienie roli 
ucznia

9. Pozaszkolne 
funkcjonowanie 

społeczne



SKALA 1-546

Każde z zachowań osoby uczącej się oceniane jest 

na pięciostopniowej skali:

od wartości 1, oznaczającej, że dane zachowanie 
występuje w niewielkim stopniu,

 do wartości 5, oznaczającej, że dane zachowanie 
występuje w bardzo dużym stopniu.
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Po zakończeniu obserwacji funkcjonalnej 

odbywa się spotkanie Zespołu 

Konsultacyjnego, w którym biorą udział 

osoby prowadzące obserwacje dziecka.

Głównym celem spotkania jest 

porównanie spostrzeżeń dotyczących 

funkcjonowania ucznia oraz podjęcie 

próby zrozumienia istoty 

doświadczanych przez niego trudności.
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Niezwykle istotne jest także przeprowadzenie analizy jakościowej zebranego 
materiału. Warto szczególnie zwrócić uwagę na następujące kwestie:

1. W jakich obszarach zaobserwowano najwięcej trudności, a w których 
trudności nie występują (jakie są mocne strony)?

2. Czy i jakie są w zakresie oceny występowania określonych zachowań 
dziecka różnice pomiędzy różnymi obserwatorami? Z czego mogą wynikać 
te różnice?

3. Jakie poczyniono dodatkowe obserwacje, których nie zawarto w arkuszu 
KSzOF?

4. Które obszary funkcjonowania osoby uczącej się wymagają dalszej, 
pogłębionej oceny lub diagnoz medycznych czy psychologicznych?

5. Jeżeli ocena funkcjonalna prowadzona jest po raz drugi lub kolejny – jakie 
zaobserwowano różnice między wcześniejszymi a obecnymi obserwacjami 
funkcjonowania osoby uczącej się 
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Po wykonaniu KSZOF program generuje 
rekomendowany poziom wsparcia,

Po analizie zebranych danych, 

pochodzących zarówno z arkusza KSzOF, jak i z 
innych dostępnych uczestnikom źródeł, zespół 

konsultacyjny opracowuje plan wsparcia 

edukacyjno-specjalistycznego. Ważne jest 
wybranie jednego-dwóch obszarów, gdzie 

podjęte zostaną działania wspierające, oraz 

precyzyjne określenie celów wsparcia i 
działań, które będą podejmowane przez różne 

osoby.



Zespół rekomenduje także 

proponowany poziom wsparcia:

•

poziom 1. Wsparcie w trakcie 

bieżącej pracy z uczniem,

•

poziom 2. Wsparcie dodatkowe, na 

terenie placówki 

•

poziom 3. Wsparcie specjalistyczne. 

Poradnia
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Ustalony na spotkaniu plan wsparcia edukacyjno-specjalistycznego 

jest na bieżąco monitorowany, zarówno przez nauczycieli, specjalistów 

szkolnych, jak i przez rodziców. 

Cały czas prowadzona jest także aktywna obserwacja pedagogiczna 

funkcjonowania ucznia, a zauważone zmiany są odnotowywane w planie 

wsparcia, mogą także być podstawą do wprowadzania bieżących 

modyfikacji planu (np. zwiększania lub zmniejszania wsparcia w danym 

zakresie, wprowadzania nowych strategii wsparcia, jeśli te proponowane 

uprzednio nie sprawdzają się).

Plan wsparcia osoby uczącej się jest dokumentem „żywym”, a 

obserwacja funkcjonalna – stałym procesem towarzyszenia dziecku.
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Po zakończeniu zaplanowanego wsparcia (zazwyczaj po trzech–pięciu

miesiącach) dokonywana jest ewaluacja planu. Jeśli koordynator Szkolnej

Oceny Funkcjonalnej (po zasięgnięciu opinii rodziców i nauczycieli) uzna to za

wskazane, dokonywana jest ponowna ocena funkcjonalna z wykorzysta-

niem arkusza KSzOF, dzięki czemu możliwe będzie zaobserwowanie zmian

w funkcjonowaniu osoby uczącej się.

Na ewaluacyjnym spotkaniu zespołu konsultacyjnego omawiane są obszary

wsparcia i osiągnięte cele, a jeśli jest taka potrzeba, modyfikuje się strategie

jego realizacji i zakres.

Jeśli po pierwszym okresie udzielania wsparcia edukacyjno-specjalistycznego

w szkole nie zauważono żadnych efektów, zespół konsultacyjny może także

podjąć decyzję o skierowaniu osoby uczącej się na pogłębioną ocenę

funkcjonalną do placówki specjalistycznej, np. poradni psychologiczno-

pedagogicznej.



OBSERWACJĘ PROWADZĄ: 

- nauczyciele przedmiotów, na co dzień pracujący z

uczniem w czasie lekcji, zajęć dodatkowych, przerw,

wycieczek, w świetlicy szkolnej itp.

- rodzice,

- specjaliści szkolni (np. w czasie zajęć specjalistycznych,
zwłaszcza indywidualnych),

-warto włączać obserwacje “personelu

niepedagogicznego”,

- warto włączyć różne elementy informacji zwrotnych od

rówieśników,
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PORADNIA A SZKOŁA

Szkolna Ocena Funkcjonalna prowadzona jest w środowisku szkolnym, 

inicjowana przez specjalistę szkolnego - koordynatora Szkolnej Oceny 
Funkcjonalnej

Na podstawie SZOF przygotowywany jest program wsparcia w 

środowisku szkoły - jeśli jest potrzebny (wsparcie na poziomie I)

Jeśli w Szkolnej Ocenie Funkcjonalnej wskazano na potrzebę oceny 

funkcjonalnej pogłębionej - wykonywana jest ona w poradni 

psychologiczno-pedagogicznej

Specjaliści z poradni zapoznają się z wynikami SZOF lub/i wnioskują o 

dodatkową obserwację funkcjonalną
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Podsumowując:

1. Uczestnicy procesu (nauczyciele przedmiotu, rodzice, specjaliści)

otrzymują formularze obserwacyjne

2. Obserwacja funkcjonalna trwa 3-4 tygodnie

3. Na spotkaniu Szkolnego Zespołu Konsultacyjnego omawiane są

obserwacje i wypracowywany jest plan wsparcia edukacyjno-

specjalistycznego

4. Plan podlega monitorowaniu i ewaluacji - dokonywanej przez zespół

Ocena zespołowa, prowadzona przez nauczyciela, rodzica,

specjalistę- pod kierunkiem koordynatora szkolnej oceny funkcjonalnej.

Efektem SZOF może być wniosek o przeprowadzenie pełnej,

pogłębionej Oceny Funkcjonalnej
55



Pogłębiona - pełna - ocena funkcjonalna

Rozpoczyna się wtedy, kiedy została przeprowadzona Szkolna

Ocena Funkcjonalna i jej efektem jest wniosek Szkolnego Zespołu

Konsultacyjnego o konieczności dalszych badań potrzeb i

możliwości ucznia.

Prowadzona jest przez specjalistów z poradni psychologiczno-

pedagogicznych

Wykorzystywane są informacje i wnioski ze Szkolnej Oceny

Funkcjonalnej

Wykorzystywane są różnorodne narzędzia i metody diagnozy (por.

Otrębski 2022)

Efektem oceny pogłębionej jest plan wsparcia edukacyjno-

specjalistycznego na I, II, III POZIOMIE WSPARCIA
56



PODSUMOWANIE BADANIA po wypełnieniu 
kwestionariusza
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OCENA 

FUNKCJONALNA
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DIAGNOZA FUNKCJONALNA

RBI
EKOMAPA

SKRINING
NOWY MODEL WWR

PROFIL 

FUNKCJONALNY 

IP WWR

ICF

POZIOMY 

WSPARCIA

WAŻNE POJĘCIA

OBSERWACJA FUNKCJONALNA

KSZOF



Odstąpiono od posługiwania się terminem diagnoza 

funkcjonalna na rzecz określenia ocena funkcjonalna.

OCENA FUNKCJONALNA

wieloetapowy proces oceny funkcjonalnej

(od identyfikacji potrzeb, przez udzielanie
wsparcia w procesie nauczania—uczenia

się, po ewaluację efektywności tego
wsparcia), to ciągłe poznawanie dziecka,

jego środowiska. To podstawa weryfikacji
podejmowanych działań

DIAGNOZA FUNKCJONALNA

określenie poziomu funkcjonowania dziecka

w różnych aspektach i sferach rozwoju,
stosowanego od lat w psychologii czy

pedagogice
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OCENA FUNKCJONALNA

Ocena funkcjonalna podkreśla aktualny zakres wiedzy,
umiejętności i kompetencji społecznych, możliwości
dziecka.

Nie koncentruje się wyłącznie na brakach, symptomach
trudnościach, ale na poznawaniu mechanizmów i
uwarunkowań zarówno psychologicznych,
osobowościowych jak i środowiskowych.

To OBSERWACJA FUNKCJONALNA + INTERPRETACJA = PROFIL

FUNKCJONALNY
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OBSERWACJA FUNKCJONALNA

Nauczyciel - to refleksyjny praktyk (Czerepaniak-Walczak 1997)
Diagnozowanie potrzeb ucznia to jedno z podstawowych zadań

nauczyciela (Brzezińska 2015)

Nauczyciele zobowiązani są do obserwacji pedagogicznej (2010)

Podstawowe narzędzie oceny funkcjonalnej to obserwacja
funkcjonalna (Domagała-Zyśk 2023,2024)

Obserwacja funkcjonalna obejmuje:
- zachowania ucznia (B)
- analizę ich źródeł (A)

- i ich konsekwencje (C )

62



63

Jest to opis funkcjonowania dziecka uwzględniający wpływ
czynników środowiskowych oraz zasobów rodziny na jego
funkcjonowanie, sporządzony w wyniku oceny
funkcjonalnej z wykorzystaniem klasyfikacji ICF.

Profil funkcjonalny jest wynikiem transdyscyplinarnej analizy
danych, wyników badań i działań diagnostycznych
przeprowadzonych przez wszystkie osoby zaangażowane w
proces oceny funkcjonalnej (specjaliści, rodzice,
nauczyciele, lekarze, pracownicy socjalni itd.).

Profil funkcjonalny 
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Obserwacja funkcjonalna

Ocena funkcjonalna

Profil funkcjonalny

Pogłębiona diagnoza funkcjonalna

Diagnoza kryterialna



https://wsparcie.gov.pl 

Działajmy! 
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W niniejszej prezentacji wykorzystano materiały pozyskane z projektów MEN, w których uczestniczyła

Poradnia: Projekt MWM, Fers dla Poradni, Projekt dotyczący opracowania materiałów dla skriningu,

Perspektywa 3P, materiały z IBE oraz ORE.

https://wsparcie.gov.pl/
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Warto zajrzeć na strony:

• PLATFORMA: https://wsparcie.gov.pl/narzedzia-przesiewowe/

• KONCEPCJA PORADNICTWA: https://fersdlaporadni.sgh.waw.pl/koncepcja-rozwoju-

poradnictwa-psychologiczno-pedagogicznego

• CIEKAWE MATERIAŁY NA STRONACH PROJEKTU MWM: 

https://mwm.us.edu.pl/index.php/dla-wszystkich/

• MATERIAŁY Z RÓŻNYCH PROJEKTÓW: 

https://perspektywa3p.us.edu.pl/index.php/biblioteczka/

• ORE: Od badań skriningowych małego dziecka do oceny ...OREhttps://ore.edu.pl › plugins › 

includes › download

https://wsparcie.gov.pl/narzedzia-przesiewowe/
https://wsparcie.gov.pl/narzedzia-przesiewowe/
https://wsparcie.gov.pl/narzedzia-przesiewowe/
https://fersdlaporadni.sgh.waw.pl/koncepcja-rozwoju-poradnictwa-psychologiczno-pedagogicznego
https://fersdlaporadni.sgh.waw.pl/koncepcja-rozwoju-poradnictwa-psychologiczno-pedagogicznego
https://fersdlaporadni.sgh.waw.pl/koncepcja-rozwoju-poradnictwa-psychologiczno-pedagogicznego
https://fersdlaporadni.sgh.waw.pl/koncepcja-rozwoju-poradnictwa-psychologiczno-pedagogicznego
https://fersdlaporadni.sgh.waw.pl/koncepcja-rozwoju-poradnictwa-psychologiczno-pedagogicznego
https://fersdlaporadni.sgh.waw.pl/koncepcja-rozwoju-poradnictwa-psychologiczno-pedagogicznego
https://fersdlaporadni.sgh.waw.pl/koncepcja-rozwoju-poradnictwa-psychologiczno-pedagogicznego
https://fersdlaporadni.sgh.waw.pl/koncepcja-rozwoju-poradnictwa-psychologiczno-pedagogicznego
https://fersdlaporadni.sgh.waw.pl/koncepcja-rozwoju-poradnictwa-psychologiczno-pedagogicznego
https://mwm.us.edu.pl/index.php/dla-wszystkich/
https://mwm.us.edu.pl/index.php/dla-wszystkich/
https://mwm.us.edu.pl/index.php/dla-wszystkich/
https://perspektywa3p.us.edu.pl/index.php/biblioteczka/
https://ore.edu.pl/wp-content/plugins/download-attachments/includes/download.php?id=74035
https://ore.edu.pl/wp-content/plugins/download-attachments/includes/download.php?id=74035
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Warto zajrzeć na strony:

• NAJNOWSZA PUBLIKACJA O SKRININGU: 

https://atwydawnictwo.pl/produkt/ocena-funkcjonalna-dziecka-w-okresie-

wczesnego-i-sredniego-dziecinstwa/

• PUBLIKACJA O KSZOF: https://ore.edu.pl/wp-content/uploads/2024/12/ocena-

funkcjonalna-w-szkole-dla-kazdego-e-book-2024.pdf

• PORADNIK WWR: https://mwm.us.edu.pl/wp-

content/uploads/2024/05/Poradnik-Wczesne-Wspomaganie-Rozwoju-Dzieci-i-

Wsparcia-Rodziny.pdf

• SCWEW: https://ore.edu.pl/2025/04/scwew-w-pigulce/

https://atwydawnictwo.pl/produkt/ocena-funkcjonalna-dziecka-w-okresie-wczesnego-i-sredniego-dziecinstwa/
https://atwydawnictwo.pl/produkt/ocena-funkcjonalna-dziecka-w-okresie-wczesnego-i-sredniego-dziecinstwa/
https://atwydawnictwo.pl/produkt/ocena-funkcjonalna-dziecka-w-okresie-wczesnego-i-sredniego-dziecinstwa/
https://atwydawnictwo.pl/produkt/ocena-funkcjonalna-dziecka-w-okresie-wczesnego-i-sredniego-dziecinstwa/
https://atwydawnictwo.pl/produkt/ocena-funkcjonalna-dziecka-w-okresie-wczesnego-i-sredniego-dziecinstwa/
https://atwydawnictwo.pl/produkt/ocena-funkcjonalna-dziecka-w-okresie-wczesnego-i-sredniego-dziecinstwa/
https://atwydawnictwo.pl/produkt/ocena-funkcjonalna-dziecka-w-okresie-wczesnego-i-sredniego-dziecinstwa/
https://atwydawnictwo.pl/produkt/ocena-funkcjonalna-dziecka-w-okresie-wczesnego-i-sredniego-dziecinstwa/
https://atwydawnictwo.pl/produkt/ocena-funkcjonalna-dziecka-w-okresie-wczesnego-i-sredniego-dziecinstwa/
https://atwydawnictwo.pl/produkt/ocena-funkcjonalna-dziecka-w-okresie-wczesnego-i-sredniego-dziecinstwa/
https://atwydawnictwo.pl/produkt/ocena-funkcjonalna-dziecka-w-okresie-wczesnego-i-sredniego-dziecinstwa/
https://atwydawnictwo.pl/produkt/ocena-funkcjonalna-dziecka-w-okresie-wczesnego-i-sredniego-dziecinstwa/
https://atwydawnictwo.pl/produkt/ocena-funkcjonalna-dziecka-w-okresie-wczesnego-i-sredniego-dziecinstwa/
https://atwydawnictwo.pl/produkt/ocena-funkcjonalna-dziecka-w-okresie-wczesnego-i-sredniego-dziecinstwa/
https://atwydawnictwo.pl/produkt/ocena-funkcjonalna-dziecka-w-okresie-wczesnego-i-sredniego-dziecinstwa/
https://atwydawnictwo.pl/produkt/ocena-funkcjonalna-dziecka-w-okresie-wczesnego-i-sredniego-dziecinstwa/
https://atwydawnictwo.pl/produkt/ocena-funkcjonalna-dziecka-w-okresie-wczesnego-i-sredniego-dziecinstwa/
https://ore.edu.pl/wp-content/uploads/2024/12/ocena-funkcjonalna-w-szkole-dla-kazdego-e-book-2024.pdf
https://ore.edu.pl/wp-content/uploads/2024/12/ocena-funkcjonalna-w-szkole-dla-kazdego-e-book-2024.pdf
https://ore.edu.pl/wp-content/uploads/2024/12/ocena-funkcjonalna-w-szkole-dla-kazdego-e-book-2024.pdf
https://ore.edu.pl/wp-content/uploads/2024/12/ocena-funkcjonalna-w-szkole-dla-kazdego-e-book-2024.pdf
https://ore.edu.pl/wp-content/uploads/2024/12/ocena-funkcjonalna-w-szkole-dla-kazdego-e-book-2024.pdf
https://ore.edu.pl/wp-content/uploads/2024/12/ocena-funkcjonalna-w-szkole-dla-kazdego-e-book-2024.pdf
https://ore.edu.pl/wp-content/uploads/2024/12/ocena-funkcjonalna-w-szkole-dla-kazdego-e-book-2024.pdf
https://ore.edu.pl/wp-content/uploads/2024/12/ocena-funkcjonalna-w-szkole-dla-kazdego-e-book-2024.pdf
https://ore.edu.pl/wp-content/uploads/2024/12/ocena-funkcjonalna-w-szkole-dla-kazdego-e-book-2024.pdf
https://ore.edu.pl/wp-content/uploads/2024/12/ocena-funkcjonalna-w-szkole-dla-kazdego-e-book-2024.pdf
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Maxima debetur puero reverentia. 
Dziecku należy się najwyższe poszanowanie

Michał Arct
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