ALFABETYCZNY LEKSYKON POJEC, CZYLI JAK ROZUMIEC ZAPISY OPINII
PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ

Funkcje /procesy poznawcze — zespOt procesow, dzigki ktorym odbieramy informacje
z otoczenia oraz zwigzki miedzy nimi. W czytaniu i pisaniu biorg udzial takie procesy
poznawcze, jak: uwaga, pami¢é, wrazenia i spostrzezenia wzrokowe, stuchowo — jezykowe,
dotykowe, kinestetyczne, orientacja w schemacie ciata i przestrzeni, a takze myslenie, dzigki

czemu rozumiemy czytany tekst, a piszgc tworzymy nowe teksty.

Integracja percepcyjno-motoryczna — procesy poznawcze wspotdziataja z czynnos$ciami
ruchowymi. Czynno$ci pisania i czytania realizowane sg dzigki prawidlowemu rozwojowi
funkcji  wzrokowych, stuchowo-jezykowych 1 ruchowych oraz ich prawidlowemu
wspoéldziataniu. Jest to mozliwe, gdy prawidlowo przebiega kazda z funkcji zaangazowanych

W proces czytania i pisania oraz gdy dobrze ze sobg wspotpracuja.

Inteligencja niewerbalna (funkcje wykonawcze, praktyczne) — badana skalg inteligencji
D.Wechslera. Wysoki wynik moze wskazywa¢ na dobrze rozwinigte zdolnosci percepcyjno-
motoryczne, na mozliwo$¢ osiggania dobrych wynikow podczas pracy pod presja czasu,

zdolnos$ci rozwigzywania nowych problemow.

Inteligencja werbalna (funkcje werbalne) — mierzona za pomoca badania skalg inteligencji
D.Wechslera. Wysoki wynik w owej skali umozliwia dziecku bardzo dobrze funkcjonowaé
w szkole i dzigki wypowiedziom ustnym uzyskiwaé wysoka oceng efektow nauki. Dziecko
prezentuje szeroki zakres stownictwa, potrafi tworzy¢ spojne i logiczne wypowiedzi, posiada
tatwos¢ w werbalizowaniu mysli. Zwykle ma szeroki zakres wiedzy og6lnej, duze zdolnosci

pamigciowe.

Koordynacja wzrokowo-ruchowa — wspotdziatanie, zharmonizowanie funkcji wzrokowych,
ruchowych i manipulacyjnych, w tym ,,wspotpraca oka i reki”. Dzigki kojarzeniu informacji
wzrokowych, dotykowych i kinestetycznych mozna wykonywaé precyzyjne ruchy rak pod

kontrolg wzroku, migdzy innymi rysowac i pisac.
Lateralizacja - ustalona dominacja narzadow ruchu i wzroku.

Lateralizacja skrzyzowana — ustalona dominacja narzagdéw ruchu i wzroku, jednakze nie po

tej samej stronie ciata. Dzieci ze skrzyzowang lateralizacja moga mie¢ trudnosci w nabywaniu



umiejetnosci  czytania, mogg myli¢ litery o podobnym ksztalcie, mie¢ trudnosci

z zachowaniem pisma w liniaturze.

Myslenie przyczynowo-skutkowe — zdolno$¢ rozumienia nastgpstwa czasowego,
przewidywanie konsekwencji zdarzenia poczatkowego, umiej¢tnos¢ rozumienia i interpretacji
sytuacji spotecznych, planowania i przewidywania konsekwencji dziatan i zachowan,

myslenie logiczne.

Myslenie stowno-pojeciowe — umiejetnos¢ definiowania, wnioskowania 1 kategoryzowania.
Laczy sie¢ z umiejetnoscia identyfikacji 1 porownywania poje¢ oraz zdolnoscig do
wygenerowania nowych tresci. Dziecko moze mysle¢ w sposob abstrakcyjny (podaje pojecie
nadrzedne) lub konkretny (podaje cechy obiektow lub ich funkcje). Wysoki wynik §wiadczy
0 plastycznosci myS$lenia oraz zdolnoSci uczenia si¢, kreatywnos$ci w rozwigzywaniu

problemow, samodzielnosci myslenia oraz umiejgtnosci wyciggania wnioskow.

Pami¢¢ mechaniczna (mimowolna) — zdolno$¢ do przyswajania wiedzy w sposob
nieuswiadomiony, a wigc bez zaangazowania motywacji i wigkszego wysitku. Dobra pamigé
mechaniczna sprzyja uczeniu si¢ wielu szczeg6tow, danych ilosciowych, szeregu dat, liczb.
Dzieci o nizszej sprawno$ci pamig¢ci mechanicznej muszg rozwija¢ myS$lenie logiczne,
dowolne. Nie zapamigtuja wiele z lekcji, musza dodatkowo pracowa¢ w domu i wymysla¢

strategie uczenia si¢ utatwiajgce zapamietywanie materialu bogatego w szczegoéty.

Pamieé¢ sekwencyjna — zdolnos¢ do przyswajania, utrwalania i odtwarzania sekwencji cyfr,
nazw (pory roku, miesigce, dni tygodnia). Dzieci z zaburzong pamigcig sekwencyjng maja
rowniez trudnosci w przyswojeniu sekwencji ruchow podczas pisania, ukladow

gimnastycznych, tanecznych, zapisu reakcji chemicznych i przeksztalcen matematycznych.

Pamieé¢ shuchowa — zapamietywanie spostrzezen stuchowych werbalnych i niewerbalnych,
zdolnos¢ do przyswajania, utrwalania i przypominania informacji dzwigkowej. W procesie
tym zaangazowane sg gléwnie funkcje stuchowe. Dzieci preferujgce ten styl uczenia si¢

okresla si¢ mianem ,,stuchowcow”.

Pamie¢é stuchowa bezposrednia — pozwala zapamigta¢ 1 natychmiast odtworzy¢ ustyszany
materiat. Wykorzystujemy ja piszac np. dyktanda, czy przy ustnym odpytywaniu. Zaburzenia
pamieci stuchowej bezposredniej powoduja nastepujace trudnosci w procesie uczenia sig:

uczen ma trudnosci z zapamigtaniem dwoch polecen jednoczes$nie, z zapamigtywaniem



dhugich zdan i poprawnym ich zapisywaniem podczas robienia notatek, liczeniem w pamigci,

ze zrozumieniem wypowiedzi w jezyku obcym.

Pamie¢ stuchowa operacyjna — zdolno$¢ do przyswajania, utrwalania i przypominania
okreslonych operacji, dzialan utrzymywanych w pamigci np. podawanie co trzeciej liczby,
liczenie zaczynajac od stu i cofajac si¢, wykonywanie prostych dzialan matematycznych bez

uzycia palcow czy kartki papieru.

Pamie¢¢ wzrokowa - zapamigtanie spostrzezen wzrokowych, zdolno$¢ do przyswajania
i utrwalania informacji wzrokowych, a dzieki temu przyswajania wiedzy. Dzieci preferujace

ten styl uczenia si¢ okresla si¢ mianem ,,wzrokowcow”.

Rozwoj psychoruchowy — cato$¢ procesow psychicznych - intelektualnych, orientacyjno-

poznawczych i ruchowych.

Rozwéj psychoruchowy nieharmonijny — zaktocenia tempa rozwoju poszczegélnych sfer
procesow psychicznych - intelektualnych, orientacyjno-poznawczych i ruchowych. Niektore
sfery rozwijaja si¢ w przecigtnym tempie, podczas gdy inne rozwijaja si¢ z opdznieniem lub

przyspieszeniem.

Zaburzenia percepcji sluchowej — stuchowe zaburzenia odbioru mowy, ktére nie s3
uwarunkowane niedostuchem. Zaburzenia percepcji sluchowej odnoszg si¢ rowniez do
zaburzen w rozpoznawaniu dzwiekéw muzycznych (muzyka, $piew), mechanicznych (stukot
kot, gwizd lokomotywy), dzwigkéw naturalnych (odglosy przyrody, cztowieka, glosy

zwierzat).

Zaburzenia percepcji wzrokowej — zaburzenia analizy i syntezy wzrokowej, zaburzenia
postrzegania 1 roznicowania ksztaltow, rejestracji potozenia przestrzennego elementow.
Dzieci z zaburzong percepcja wzrokowa majg trudnosci w rozumieniu tresci przedstawionych
graficznie, w rozpoznawaniu i nazywaniu przedmiotow na ilustracjach, opisuja ilustracje
W sposob ubogi, rozpoznaja matg liczbe szczegotow, maja problemy w rysowaniu ksztattow
z pamigci, ich rysunki sg ubogie, prymitywne, maja przede wszystkim trudnoS$ci
W przepisywaniu tekstu ze wzoru, w pisaniu z pamigci, mylg litery o podobnym ksztalcie 1-t,
a-0, a-a, c-e oraz litery podobne, lecz roznigce si¢ potozeniem w stosunku do osi pionowej
i poziomej b-d, p-g, w-m, n-u, pomijajg znaki diakrytyczne, odwracaja kolejnos¢ liter
w grupach wyrazowych (tar — rat), litery kreslone przez nie sg nierdbwne, ich tempo pisania

jest wolne. W pierwszym okresie nauki dzieci te majg duze problemy w kojarzeniu dzwickow



mowy z ich odpowiednikiem graficznym — zaburzenia kojarzenia wzrokowo- stuchowego,

zaburzenia w zapamig¢tywaniu i odtwarzaniu tre§ci wzrokowo-stuchowych.
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