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Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Toruniu 
zaprasza rodziców uczniów szkoły podstawowej (kl.1-6) na  

GRY I ZABAWY ROZWIJAJĄCE UMIEJĘTNOŚCI MATEMATYCZNE 

 

 
Dzieci  rozpoczynające  naukę  w  szkole marzą, by  osiągnąć sukces. Nie 
zawsze tak się dzieje. Mimo dobrej motywacji do nauki i wielu 
intensywnych ćwiczeń uczniowie często doświadczają niepowodzeń 
w nauce matematyki. Wiele dzieci boi się matematyki i unika wszelkich 
działań związanych z tym przedmiotem.  
 
 

 
Jednym z lepszych sposobów wspomagania rozwoju umysłowego dzieci jest konstruowanie 
i rozgrywanie gier matematycznych, które : 

- uczą dzieci panowania nad sobą, 
- wyrabiają refleks,   
- kształtują umiejętności interpersonalne, 
- rozwijają pamięć, mowę, myślenie, 
- doskonalą umiejętności matematyczne. 

  

Adresat:  rodzice uczniów klas 1-6 szkoły podstawowej 

Liczba uczestników: minimalna liczba uczestników 10, maksymalna 15 (grupa dot. rodziców 
uczniów tego samego etapu edukacyjnego, tj. kl.1-3 lun 4-6) 

Czas trwania:  jedno spotkanie 90 min 

Miejsce: poradnia, szkoła (zajęcia możliwe w przedszkolu, gdy dyrektor przedszkola utworzy 
pełna grupę) 

Cel warsztatów:   

 rodzice dowiedzą się, jakie korzyści daje dzieciom wykorzystywania gier matematycznych, 

 nauczą się jak w atrakcyjny dla dziecka sposób usprawniać różne umiejętności 
matematyczne, 

 poznają gry rozwijające konkretne umiejętności matematyczne m.in. rachunek 
pamięciowy, szacowanie, działania na liczbach wymiernych, własności liczb itd., 

 będą umieli wykorzystać tablicę stu liczb, kostki do gry, karty, domino do konstruowania 
gier matematycznych. 

Forma:  zajęcia warsztatowe, praca w parach, grupach 

Prowadzący:  Agnieszka Fajfer, Małgorzata Kolińska 

Zgłoszenia: telefonicznie: 56 622 29 91 lub na adres zgloszenia@ppp.torun.pl, prosimy podać 
następujące informacje: imię, nazwisko, kontakt telefoniczny. 

Będziemy kontaktować się z osobami, które zgłosiły się, gdy liczba zgłoszeń będzie umożliwiać 
stworzenie grupy. 


